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読売新聞朝刊記事「うつ100万人 影に新薬？」より図引用（2010/1/6）

「なぜ抗うつ薬信者が増えるのか？」片田珠美（こころの科学,日本評論社,2011.9）







ACTの特徴

• 多職種による多角的支援
• チームによる継続的支援
• アウトリーチによる現場支援
• ２４時間３６５日の支援
• 訪問診療という特性から、下記２点が日本の
保険診療制度の下でもはじめて可能となる

１）支援エリアの確定と制限

２）利用者人数の制限


